
2024年6月26日

トマト栽培相談会



本日の内容

１．カゴメのトマトについて

２．よくあるご質問と困り事

３．夏野菜の困り事
(ナス、とうろもこし、キュウリ）



ご説明するトマト

・ジュース用トマト(凛々子) ・・・支柱、芽かきいらずの中玉トマト

・薄皮トマト(ぷるるん)   ・・・ミニトマト + 薄皮

今回は上級者向けトマトで説明します

※一般的なトマト栽培も網羅しています



凛々子の特徴
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トマトジュース用の中玉トマト

①リコピンが多い

②皮が固い(貯蔵性が高い)

③ヘタが離れやすい

④一斉に沢山実る(100個以上/株)

⑤芯が止まるため、芽かき不要(畑の場合)



凛々子の特徴
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植え方 着果数 水やり 芽かき 葉かき

地植え 100個以上 不要
※マルチやワラを敷きましょう

不要 不要

鉢植え 30個程度 毎朝たっぷり水やり
※樹が大きい場合は昼も

メイン
3本程度

株元
すっきり

植え付けから2か月



なぜ上級者向けなの？
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①実が一斉に実る分、肥料や水切れが起きやすい

②実、花が沢山付いている時は、病気になりやすい

※子育て中は、負担が大きく、体調壊し易いですよね？

人は気力で頑張れますが、野菜は頑張れません。。。

一番起きやすい症状は、尻腐れです！！

・鉢栽培は、枝の本数を減らし、たっぷり水やりを

・畑栽培は、マルチ、敷き藁で保水を



ぷるるんの特徴
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超薄皮のミニトマトでお店では買えません！！

①皮がとっても薄い(薄過ぎて流通困難)

②割れない

③成長が遅い(１～2週間遅い)

④葉っぱも薄い分、傷みやすい

・風が弱い場所を選び、しっかり誘引

・西日が弱い場所は、果実が葉の影になるように

上級者向けの理由



よくあるご質問と困り事



Q. 花は咲くけど実がつかない

・受粉していない
・雨の日が続いて、花粉の出が悪い
・暑過ぎて花粉が不稔になっている
・肥料過多で樹が育ち過ぎている
(実をつけようとしない）

花をゆらす。トマトトーンを使用し着果を促す。

※トマトトーンは農水省の安全基準を満たした農薬

（生長点にかけないように）
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液体肥料なら毎週、

固形肥料なら2～３週間に1回あげましょう

Q. 肥料はどのくらいあげるの？

生長点から15～20cm位下の
茎の太さが１ｃｍが理想的な状態



◆芽かき・・・脇芽を摘むこと

・大きさが１~２ｃｍで摘むのが理想

・2本仕立て栽培は、第一花房の

すぐ下を伸ばす(青丸)
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Q. モサモサになっちゃう。誘因の仕方が解らない

◆支柱を立てる

・場所が限られている方は、行灯仕立て

・畑植えは、斜め誘因がオススメ

ぐるぐる巻きつけます
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Q. 古い葉は、取っていいの？

基本、実が赤くなったら、下の葉は不要です。

根元から、手でとってください。

※『ぷるるん』は、葉を多めに残して、影を確保しましょう。



理由は複数ありますが、

一番は、急な「雨」！！
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Q. トマトが割れちゃう！！

・雨よけをする    (果実に雨が当たらないようにする）

・敷き藁をする    (土壌の水分変化をなだらかにする）

・樹を元気にしておく （葉から水分を逃がす事が出来る）



夏野菜の困り事



Q. ナス：元気がない

理由は様々。夏を乗り切るのは大変です。
美味しい『秋なす』を目指しては？

◆更新剪定

①枝を半分以上切る

②スコップで根っこを切る(3方向)

③スコップの挿し口に、肥料を与える

⇒元気な芽が出てきます
作：片岡



Q. とうもろこし：粒が少ない、虫に食べられる

しっかり受粉出来ていない(風がない、本数が少ない)

①一番上の実を育てる

※下の実はヤングコーンで食べましょう

②雄花(赤丸)を切り取り、ひげにつける

※雄花を切り取ると食害も減ります！！

大きくする実

ヤングコーンで

作：片岡



Q. キュウリが『うどんこ病』になってしまう

ウリ科の野菜は、発生し易いです
(多少は覚悟を・・・)

◆軽微なもの(予防)

・お酢(20～100倍)を薄め、噴霧する

・酷い葉を早めに取り除く

◆今後(次回)

・うどんこ病に強い品種を選ぶ
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